Claro. Para una tesis de maestria, las bases tedricas deben ir mas alla
de definir conceptos: deben explicar las teorias que sustentan la
relacion entre el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el
desarrollo de competencias juridicas, y posteriormente vincularlas
con la ensenanza del Derecho Procesal Penal.

He priorizado fuentes académicas reales y verificables. En las citas que
siguen utilizo principalmente parafrasis con citacion APA 7, porque
no es metodologicamente correcto presentar como cita textual una
frase cuya paginacién no haya sido comprobada directamente.

BASES TEORICAS DE LA
INVESTIGACION

1. Fundamentacion tedrica del Aprendizaje
Basado en Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) constituye una metodologia
de ensenanza activa en la cual el estudiante desarrolla su aprendizaje a
partir del andlisis y resolucion de situaciones problematicas. Su
importancia radica en que el conocimiento no se presenta
exclusivamente como informacion que debe ser memorizada, sino como
un recurso que el estudiante necesita movilizar para comprender y
resolver una situacion determinada.

Desde esta perspectiva, Hmelo-Silver (2004) explica que el aprendizaje
basado en problemas coloca al estudiante frente a problemas complejos
gue no necesariamente poseen una Unica respuesta correcta. Los
estudiantes trabajan colaborativamente, identifican aquello que
necesitan aprender, realizan procesos de aprendizaje autodirigido y
posteriormente aplican los nuevos conocimientos al problema
planteado.

Esta concepcién resulta especialmente pertinente para la educacion
juridica, puesto que los problemas juridicos generalmente requieren
interpretar hechos, identificar normas aplicables, valorar diferentes
alternativas y construir argumentos que permitan justificar una
determinada solucidn.

Por tanto, en la presente investigacion el ABP se comprende como una
estrategia didactica activa que utiliza problemas juridicos
contextualizados como punto de partida para que los estudiantes
construyan conocimientos y desarrollen competencias mediante



investigacion, analisis, discusion, argumentacion y propuesta de
soluciones.

2. Teoria constructivista como
fundamento del ABP

Una de las principales bases epistemoldgicas del ABP es el
constructivismo, perspectiva que concibe al estudiante como
participante activo en la construccion de su conocimiento.

Desde este enfoque, aprender no significa simplemente recibir
informacion transmitida por el docente. El estudiante interpreta,
relaciona, contrasta y reconstruye la informacion a partir de sus
conocimientos previos y de las nuevas experiencias de aprendizaje.

El ABP es congruente con esta perspectiva porque el estudiante se
enfrenta inicialmente a una situacion problematica que debe
comprender. A partir de ella identifica qué conocimientos posee, qué
informacion necesita obtener y qué estrategias debe utilizar para llegar
a una solucion.

Hmelo-Silver (2004) sefiala que las investigaciones psicoldgicas y
educativas respaldan la idea de que aprender mediante la resolucién de
problemas permite desarrollar tanto conocimientos disciplinares como
estrategias de pensamiento.

En el contexto de Derecho Procesal Penal, el constructivismo permite
comprender el aprendizaje como un proceso en el cual el estudiante
puede enfrentarse a situaciones hipotéticas relacionadas con una
investigacion penal, una audiencia, una medida cautelar, una acusacién
o la valoracion de determinados elementos procesales. El conocimiento
juridico adquiere asi significado cuando el estudiante debe utilizarlo
para interpretar y solucionar una situacion concreta.

3. Aprendizaje significativo y
aprendizaje basado en
problemas



Otra perspectiva relacionada con el ABP es el aprendizaje
significativo, porque el aprendizaje adquiere mayor sentido cuando los
nuevos conocimientos pueden relacionarse con los conocimientos y
experiencias que posee previamente el estudiante.

En el ABP, el problema constituye el elemento articulador del proceso.
El estudiante no recibe inicialmente todas las respuestas, sino que debe
determinar qué necesita conocer para comprender la situacién
planteada.

Esta caracteristica puede favorecer que los conocimientos juridicos de
caracter conceptual se relacionen con su aplicacion practica. En
Derecho Procesal Penal, por ejemplo, el estudiante puede estudiar
conceptos como jurisdiccién, competencia, accidon penal, sujetos
procesales, medidas cautelares, etapas procesales y medios de
impugnacion, pero posteriormente necesita utilizar esos conocimientos
para analizar una situacidn juridica determinada.

De esta manera, el aprendizaje deja de limitarse a la reproduccién de
contenidos y se orienta hacia el uso funcional del conocimiento.

4. Aprendizaje experiencial y
formacion profesional

La formacidén universitaria de profesionales requiere establecer una
relacion entre conocimientos académicos y situaciones propias de la
practica profesional. En este sentido, el aprendizaje experiencial
constituye otro fundamento relevante para comprender el ABP.

Schon (1987), en su propuesta sobre la formacion del profesional
reflexivo, sostiene la importancia de preparar a los futuros
profesionales para enfrentar problemas complejos y poco
estructurados, desarrollando capacidades de reflexion durante la accién
profesional. Su propuesta destaca el aprendizaje mediante la practica,
la experimentacion de soluciones, la identificacion de errores y la
revision de las decisiones adoptadas.

Esta perspectiva posee una relaciéon importante con la formacién
juridica. Los problemas que enfrenta un abogado en su ejercicio
profesional no siempre presentan una respuesta inmediata ni pueden
resolverse exclusivamente mediante la memorizacion de normas.



Por ello, el ABP puede convertirse en un puente entre la teoria
juridica y la practica profesional, al presentar al estudiante
situaciones que demanden analisis y toma de decisiones.

En Derecho Procesal Penal, esto puede concretarse mediante casos que
permitan al estudiante asumir diferentes roles procesales, analizar
actuaciones, identificar problemas juridicos y construir alternativas
argumentadas.

5. Teoria del aprendizaje
colaborativo

El ABP también se sustenta en el aprendizaje colaborativo, debido a
gue una parte importante de su metodologia se desarrolla mediante
grupos de estudiantes que analizan conjuntamente el problema.

Hmelo-Silver (2004) sefala que en el ABP los estudiantes trabajan en
grupos colaborativos para identificar aquello que necesitan aprender
con el proposito de abordar el problema planteado. Posteriormente
desarrollan procesos de aprendizaje autodirigido y aplican los
conocimientos obtenidos a la situacién problematica.

La dimensioén colaborativa resulta especialmente importante en la
formacién juridica porque el ejercicio profesional requiere
comunicacién, capacidad argumentativa, negociacion, intercambio de
perspectivas y construccion colectiva de soluciones.

En consecuencia, para la presente investigacion, el trabajo colaborativo
puede considerarse una dimensién del ABP susceptible de ser
observada mediante indicadores como:

« participacion activa;

« intercambio de ideas;

« distribucion de responsabilidades;

« argumentacién de posiciones;

» escucha de opiniones diferentes;

« construccién colectiva de soluciones.



6. El docente como facilitador
del aprendizaje

El ABP supone una modificacion importante en el papel tradicional del
docente. El profesor deja de ser exclusivamente el transmisor de
contenidos y adquiere una funcién de facilitador, orientador y
mediador del aprendizaje.

En esta metodologia, el docente disefia o selecciona situaciones
problematicas, orienta el proceso de andlisis, formula preguntas,
proporciona retroalimentacién y acompafia a los estudiantes durante la
busqueda de soluciones.

Hmelo-Silver (2004) define el ABP como un método de ensenanza en el
cual los estudiantes aprenden mediante la resolucién facilitada de
problemas.

Esta transformacion resulta relevante para la ensenanza del Derecho
Procesal Penal porque el profesor puede dejar de concentrar el proceso
educativo exclusivamente en la exposicién de normas y procedimientos
y asumir una funcién de orientacion frente al andlisis de casos.

Por ejemplo, en lugar de proporcionar directamente la respuesta ante
un caso procesal, el docente puede formular preguntas como:

¢Cudl es el problema juridico?

¢Qué norma resulta aplicable?

¢Qué elementos deben analizarse?

¢Qué alternativas procesales existen?

¢Qué argumentos sustentan cada alternativa?
¢Qué decisién seria juridicamente mdas adecuada?

Asi, el docente conduce al estudiante hacia la construccién razonada de
la respuesta.

7. El estudiante como
protagonista del proceso de
aprendizaje



Una caracteristica fundamental del ABP es la participacion activa del
estudiante.

En este modelo, el estudiante debe identificar el problema, formular
preguntas, buscar informacién, analizar fuentes, contrastar alternativas
y participar en la construccién de una solucion.

Hmelo-Silver (2004) explica que los estudiantes identifican sus
necesidades de aprendizaje, realizan aprendizaje autodirigido y
posteriormente aplican los conocimientos adquiridos al problema.

Esta caracteristica permite relacionar el ABP con competencias como:

« autonomia;

« investigacion;

« pensamiento critico;

« resoluciéon de problemas;
e comunicacion;

« argumentacion;

« toma de decisiones.

En consecuencia, para la presente investigacion, el protagonismo del
estudiante constituye una condicién importante para determinar si el
ABP se esta implementando realmente como estrategia didactica.

8. Aprendizaje Basado en
Problemas y desarrollo de
competencias

El concepto de competencia ocupa un lugar central en esta
investigacion porque constituye la variable dependiente propuesta:
desarrollo de competencias en estudiantes de Derecho Procesal
Penal.

Desde una perspectiva educativa, desarrollar competencias significa
superar la simple adquisicion de conocimientos y avanzar hacia la
capacidad de utilizarlos de manera pertinente en situaciones concretas.

La relacion entre ABP y competencias resulta particularmente evidente
porque el problema obliga al estudiante a movilizar diferentes recursos
simultdneamente.



Por ejemplo, frente a un problema juridico penal, el estudiante
necesita:

Conocimientos juridicos + analisis de hechos + interpretacion
normativa + argumentacion + pensamiento critico + toma de
decisiones = respuesta juridica fundamentada.

Esta relacion explica por qué el ABP resulta compatible con una
educacidén universitaria orientada al desarrollo de competencias.

Biggs y Tang (2011), desde el enfoque del alineamiento constructivo,
plantean la importancia de articular los resultados de aprendizaje, las
actividades de ensefianza-aprendizaje y la evaluacién.

Aplicado a la presente investigacién, esto significa que si se pretende
desarrollar competencias juridicas, las actividades académicas deberian
permitir al estudiante utilizar el conocimiento juridico, y la
evaluacion deberia valorar ese desempeno y no solamente la capacidad
de recordar informacion.

9. El alineamiento constructivo
vy el ABP

La teoria del alineamiento constructivo, desarrollada por Biggs y
posteriormente ampliada junto con Tang, proporciona un fundamento
metodoldgico importante para la investigacion.

Esta teoria plantea que existe coherencia entre:

1. Resultados de aprendizaje esperados.
2. Actividades de ensenanza-aprendizaje.
3. Evaluacion.

Biggs y Tang (2011) desarrollan el concepto de constructive alignment
como un principio para disenar la ensenanza universitaria de manera
coherente con aquello que se espera que el estudiante aprenda.

En el caso del Derecho Procesal Penal, si el resultado esperado consiste
en que el estudiante sea capaz de analizar y resolver problemas
procesales penales, no seria suficiente evaluar inicamente mediante
preguntas memoristicas.



Las actividades deberian incluir, por ejemplo:

» analisis de casos;

« resolucién de problemas juridicos;
« investigacion normativa;

« analisis jurisprudencial;

« debates;

« simulaciones;

« argumentacién oral y escrita;

« resolucion colaborativa de casos.

Por tanto, el ABP puede constituir una estrategia coherente con una
ensefNanza universitaria orientada al desarrollo de competencias.

10. Competencias juridicas en la
educacion superior

La formacion juridica contemporanea demanda que el estudiante
desarrolle capacidades que trasciendan la memorizacion de legislacion.

Oliveira, Sanches y Martins (2022), al estudiar el ABP en educacién
juridica en la Universidad de Lisboa, sefialan que la educacion superior
en Derecho debe contribuir al desarrollo de habilidades relacionadas
con el trabajo colaborativo, la comunicacién y el razonamiento juridico
critico. Su estudio encontro que la utilizacion del ABP permitié generar
oportunidades para desarrollar habilidades que podian quedar fuera de
las clases tradicionales.

Este planteamiento es especialmente relevante para la presente
investigacion porque permite vincular directamente el ABP con las
competencias que requiere la formacion de profesionales del Derecho.

De manera complementaria, Shalini (2021), en un estudio realizado en
educacion juridica en India, compard la metodologia tradicional con el
ABP y reportd beneficios relacionados con la retencion y recuperaciéon
del conocimiento, la resolucion de problemas, la toma de decisiones y el
aprendizaje permanente. El estudio fue desarrollado en un curso
universitario de Derecho Tributario.

Estos resultados respaldan tedricamente la posibilidad de estudiar el
ABP como estrategia para favorecer competencias que tienen
aplicacion directa en la formacién juridica.



11. Aprendizaje Basado en
Problemas en la ensenanza del
Derecho

La incorporacion del ABP en la educacioén juridica ha adquirido
relevancia como alternativa frente a modelos exclusivamente centrados
en la transmision de contenidos.

Oliveira et al. (2022) estudiaron la aplicacion del ABP en una asignatura
de Derecho Publico Internacional en una universidad portuguesa. Los
autores sefialan que, aunque la educacion juridica utiliza diversas
metodologias activas, el ABP continta siendo relativamente poco
frecuente en determinados contextos de ensenanza juridica.

Por otra parte, Espada Mallorquin y Lillo (2024) analizaron la
implementacion del ABP en una asignatura de Destrezas Forenses en
Chile. Los autores presentan el ABP como una estrategia de innovacion
docente dirigida al logro de habilidades y destrezas juridicas,
incluyendo resolucién de casos y autoaprendizaje. Ademas, documentan
la experiencia mediante encuestas de percepcion estudiantil y un grupo
focal con docentes.

Este antecedente es particularmente pertinente para la investigacion
porque conecta directamente tres elementos:

ABP - resolucion de problemas/casos — desarrollo de destrezas
juridicas.

12. Pensamiento criticoy
razonamiento juridico

El pensamiento critico constituye una competencia esencial dentro de
la formacidn juridica porque el profesional del Derecho debe analizar
informacidn, identificar argumentos, valorar evidencias y formular
conclusiones fundamentadas.



El ABP favorece esta competencia porque los problemas planteados no
necesariamente tienen una solucién unica. El estudiante debe analizar
diferentes alternativas y justificar la solucién seleccionada.

Oliveira et al. (2022) relacionan la educacion juridica con el desarrollo
del razonamiento juridico critico y destacan la importancia de
habilidades de comunicacién y colaboracion dentro de la formacion
juridica.

En consecuencia, dentro de la presente investigacién, el pensamiento
critico puede operacionalizarse mediante indicadores tales como:

« identificacion del problema juridico;
o analisis de informacion;

« identificacion de argumentos;

« valoracion de alternativas;

« formulacién de conclusiones;

o fundamentacién de decisiones.

13. Resolucion de problemas
como competencia juridica

La resolucion de problemas representa uno de los elementos
centrales del ABP y, simultdneamente, una capacidad fundamental para
el ejercicio profesional del Derecho.

Un abogado debe enfrentarse constantemente a situaciones que
requieren identificar un problema, recopilar informacién, interpretar
normas, construir argumentos y adoptar decisiones.

Shalini (2021) encontrd, en su estudio comparativo de metodologias de
ensefanza juridica, mejoras asociadas al ABP en habilidades de
resolucion de problemas y toma de decisiones.

De forma similar, Espada Mallorquin y Lillo (2024) presentan la
resolucion de casos como uno de los elementos asociados al desarrollo
de competencias juridicas mediante el ABP.

Por ello, en esta investigacion la resolucién de problemas puede
considerarse una dimensién fundamental de la variable desarrollo de
competencias juridicas.



14. Argumentacion juridica
como competencia

La argumentacion juridica constituye otra competencia esencial en
Derecho Procesal Penal. No basta con identificar una norma; el
estudiante debe ser capaz de explicar por qué dicha norma resulta
aplicable a determinados hechos y defender razonadamente la
conclusion obtenida.

El ABP ofrece condiciones favorables para desarrollar esta capacidad
porque el estudiante debe justificar las soluciones propuestas frente a
sus companeros y ante el docente.

En un problema procesal penal, por ejemplo, diferentes estudiantes
podrian interpretar una determinada situacion de manera distinta. La
discusion obliga a presentar argumentos, utilizar fuentes juridicas y
responder a las objeciones de otras posiciones.

Por esta razon, el ABP puede contribuir a que el estudiante avance
desde:

“Conozco la norma”
hacia:

“Puedo explicar, fundamentar y defender la aplicacion de la
norma ante una situacion juridica concreta.”

Esta transicion representa precisamente uno de los cambios
fundamentales de una ensenanza centrada exclusivamente en
contenidos hacia una ensefnanza orientada al desarrollo de
competencias.

15. Toma de decisiones juridicas

La toma de decisiones constituye una competencia estrechamente
relacionada con el pensamiento critico y la resolucion de problemas.



Shalini (2021) identifica la mejora de la capacidad de toma de
decisiones como uno de los beneficios asociados con la utilizacion del
ABP en la ensefianza juridica estudiada en India.

En Derecho Procesal Penal, la toma de decisiones puede estudiarse
mediante situaciones en las que el estudiante deba valorar distintas
alternativas procesales y seleccionar aquella que considere
juridicamente mas adecuada.

El objetivo pedagodgico no consiste simplemente en determinar si la
respuesta es correcta o incorrecta, sino en analizar como llego6 el
estudiante a la decision y qué fundamentos utilizé para
justificarla.

16. ABP y aprendizaje autonomo

Otra dimension fundamental del ABP es el aprendizaje autodirigido o
autonomo.

El estudiante debe identificar qué informacién necesita y buscarla
utilizando diferentes fuentes. En educacioén juridica, esta caracteristica
puede favorecer la consulta de:

« legislacién;

« codigos;

e jurisprudencia;

e doctrina;

e tratados;

» articulos cientificos;

« Dbases de datos juridicas;
« fuentes institucionales.

Hmelo-Silver (2004) senhala que el ABP incorpora procesos de
aprendizaje autodirigido, mediante los cuales los estudiantes
determinan aquello que necesitan aprender para abordar el problema.

Esto resulta particularmente pertinente para la formacién juridica
porque el profesional del Derecho necesita actualizarse continuamente
debido a los cambios legislativos, jurisprudenciales y doctrinales.



17. ABP y Derecho Procesal
Penal

La relacion entre el ABP y el Derecho Procesal Penal puede
establecerse a partir de la propia naturaleza de esta disciplina.

El Derecho Procesal Penal no se limita al conocimiento abstracto de
normas. Su estudio implica comprender como se desarrolla un proceso,
cuales son las actuaciones de los sujetos procesales, cuales son las
garantias involucradas y cémo deben resolverse diferentes situaciones
que aparecen durante el procedimiento.

Por esta razon, una estrategia basada en problemas puede utilizar
situaciones hipotéticas o casos juridicos para que el estudiante:

Identifique los hechos relevantes.

Determine el problema juridico.

Identifique las normas aplicables.

Investigue las fuentes juridicas necesarias.
Analice las diferentes alternativas.

Discuta sus argumentos con otros estudiantes.
Proponga una solucion.

Defienda juridicamente su decision.
Reflexione sobre el proceso seguido.

CONoUrWhE

Esta secuencia convierte el contenido juridico en un instrumento para
resolver situaciones y permite observar diferentes competencias.

18. Relacion teorica entre las
variables de investigacion

A partir de las teorias y estudios analizados, puede establecerse el
siguiente modelo conceptual:

Aprendizaje Basado en Problemas
1

Presentacion de un problema juridico



1

Identificacion de necesidades de aprendizaje
l

Investigacion y aprendizaje autonomo

l

Trabajo colaborativo

)

Analisis y discusion del problema

1

Aplicacion del conocimiento juridico

l

Argumentacion y propuesta de solucion
l

Reflexion y retroalimentacion

)

Desarrollo de competencias juridicas
Competencias resultantes:

« analisis juridico;

« interpretacién normativa;

e pensamiento critico;

« resolucién de problemas;

« argumentacion juridica;

« toma de decisiones;

e comunicacion;

« trabajo colaborativo;

« autonomia en el aprendizaje.

Esta relacion constituye el fundamento tedrico de la investigacién, pues
permite plantear que el ABP no se limita a modificar la forma de



impartir una clase, sino que puede generar condiciones pedagdgicas
para que el estudiante utilice activamente el conocimiento juridico
y desarrolle competencias profesionales.

19. Sintesis de las bases
teoricas

Las bases tedricas permiten sostener que el ABP posee fundamentos en
diferentes perspectivas del aprendizaje universitario. El
constructivismo explica el papel activo del estudiante en la
construccion del conocimiento; el aprendizaje colaborativo
fundamenta el trabajo conjunto; el aprendizaje experiencial permite
vincular teoria y practica; el enfoque del profesional reflexivo destaca
la importancia de enfrentar situaciones complejas; y el alineamiento
constructivo permite articular resultados de aprendizaje, actividades y
evaluacion.

En la educacién juridica, investigaciones recientes muestran que el ABP
puede favorecer habilidades relacionadas con la resolucion de
problemas, toma de decisiones, razonamiento juridico, aprendizaje
autonomo, comunicacidn y desarrollo de destrezas juridicas. Shalini
(2021) encontré beneficios en resolucion de problemas y toma de
decisiones; Oliveira et al. (2022) documentaron oportunidades para
desarrollar habilidades relevantes en la educacion juridica; y Espada
Mallorquin y Lillo (2024) estudiaron su implementacién
especificamente para el desarrollo de competencias juridicas basicas.

En consecuencia, para la presente investigacion se propone
comprender el Aprendizaje Basado en Problemas como una
estrategia didactica activa, cuya implementacion puede ser analizada
en funcién de sus componentes —problema, investigacién auténoma,
colaboracioén, analisis, argumentacion, solucién y reflexion— y su
posible relacién con el desarrollo de competencias juridicas en
estudiantes de Derecho Procesal Penal.
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Observacion metodoldgica importante

Para tu tesis, estas bases teodricas pueden convertirse
directamente en el fundamento de la matriz de
operacionalizacion. La estructura mas coherente seria:

Variable independiente: Aprendizaje Basado en Problemas

— problema juridico — conocimientos previos — investigacion auténoma
— trabajo colaborativo — andlisis —» argumentacién — solucién -
retroalimentacion.

Variable dependiente: Desarrollo de competencias juridicas

— andlisis juridico — interpretacién normativa — pensamiento critico —
resolucion de problemas — argumentacion juridica — toma de
decisiones — aplicacién practica.

Esto permitirda mantener una trazabilidad metodolégica entre bases
tedricas - variables - dimensiones - indicadores - instrumentos
- hipoétesis, algo especialmente importante si tu investigacion tendra
un enfoque cuantitativo.
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